
RESULTAT kommunterrängen Fyrån, Hammerdal 2007-09-20 
 

D 21 2 km 
1 Åsa Pålsson Fyrås 10.28 
2 Kristina Blomberg H-dal 10.51 
 
D 43 2 km 
1 Marie Engvall Lorås 11.52 
 
FC 11-12 år    2 km 
1 Emma Jonsson Y-kälen 11.27  

       
FD 9-10 år 2 km 
1 Linnea Pålsson Lorås 11.51 
 
FE 8 år o yngre 1 km 
1 Gry A-son Gjersvold Fyrås 6.07 
2 Agnes Stierna Gåxsjö 7.04 
3 Gabriella Pålsson Fyrås 7.06 
4 Linnea Wikberg Gåxsjö 7.42 
5 Paulina Svensson Gåxsjö 11.18 
6 Wilma Karlsson Fyrån 14.55 
7 Linnea Olsson Görvik 15.45 
       
   
H 21            4 km    
1 David Roos Mo 16.57 
2 Jonas Pålsson Fyrås 17.25 
2 Mats-Erik Eriksson Kilen 17.25 
 
H 35 4 km 
1 Johan Blomberg H-dal 19.19 
 
H 43 4 km 
1 B-G Roos Åsen 21.01 
 
H 50 2 km 
1 Lars-Pähr Mårtensson Fyrås 8.43 
2 Stig-Arne Jönsson Mo 10.09 
 
PB 13-14 år 2 km 
1 Patrik Millestu Sikås 7.32 
 
PC 11-12 år         2 km 
1 Pontus Millestu Sikås 8.20 
        

PD 9-10 år          2 km    
1 John Holmqvist Sikås 8.31 
2 Magnus Johansson Ede 8.51 
3 Daniel Olofsson Ede 9.20 
4 Hampus Millestu Sikås 9.44 
5 Anders Svensson Gåxsjö 10.26 
6 Erik Jonsson Y-kälen 11.48 
7 Jens Gustavsson H-dal 16.35 
 
PE  8 år o yngre   1km  
1 Matheus A-Gjersvold Fyrås 6.01 
2 Marcus Johansson Ede 6.13 
3 Johan Olofsson Ede 6.27 
4 Victor Engvall Lorås 6.36 
5 Gustav Pålsson Fyrås 7.18 
6 Filip Holmqvist Sikås 7.41 
7 John Stierna Nyland 7.42 

8 Mattias Olofsson Ede 8.00 
9 Henrik Millestu Sikås 8.10 
10 Hans Stierna Gåxsjö 8.51 
11 Anton Blomberg H-dal 10.28 
12 Ebbe A. Gjersvold Fyrås 10.38 
13 Joel Strömberg Gåxsjö 10.53 
14 Per Olsson Görvik 15.45 
15 Hjalmar af Klintberg H-dal 19.46 
16 Olof Blomberg H-dal 20.14 
 
 
TRIM-klassen  
Mattias Olofsson Ede 12 
Johan Olofsson Ede 12 
Ulrika Andersson Ede 12 
Henrik Johansson Ede 12 
Malena Johansson Ede 12 
Emil Johansson Ede 12 
Margareta Granlöf Ede 12 
Gunilla Thelin Ede 12 
Elin Mårtensson Fyrås 12 
Lars Björck Gåxsjö 12 
Ines Stierna Gåxsjö 12 
Hillevi Jonsson Gåxsjö 12 
Bo Wik Mo 12 
Anders Wik Mo 12 
Per Wik Mo 12 
Anna-Lena Wik Mo 12 
Olov Wik Mo 12 
Jonas Wik Mo 12 
John Stierna Nyland 12 
Mikael Jonsson Åsen 12 
Eli Adelhult Åsen 12 
Selina Adelhult Åsen 12 
Sara Adelhult Åsen 12 
Siri Blixt Ede 11 
Magnus Johansson Ede 11 
Peter Österholm Edefors 11 
Wilma Karlsson Fyrån 11 
Emilie Karlsson Fyrån 11 
Anders Karlsson Fyrån 11 
Olof Jonasson Fyrås 11 
Karolina Holmqvist Fyrås 11 
Eva Österholm Gravasund 11 
Erik Stjerna Gåxsjö 11 
Karin Stierna Gåxsjö 11 
Ingeborg Stierna-Wikberg Gåxsjö 11 
Ingegerd Stierna Gåxsjö 11 
Åke Stierna Gåxsjö 11 
Magnus Strömberg Gåxsjö 11 
Ulrika Karlsson Görvik 11 
Nathalie Johansson Mo 11 
Wilma Roos Mo 11 
Stig-Arne Jönsson Mo 11 
Gun Jönsson Mo 11 
Moa Eliasson Skarpås 11 
Patrik Österholm Skarpås 11 
Olivia Österholm Skarpås 11 
Karin Holmqvist Sikås 11 
John Holmqvist Sikås 11 
Filip Holmqvist Sikås 11 
 



TRIM forts       
Filip Holmqvist Sikås 11 
Eva Blomberg Åsen 11 
Mona Modén Åsen 11 
Knut Karlsson Åsen 11 
Sonja Mårtensson Fyrås 10 
Maud Karlsson Fyrån 10 
Emma Wikberg Gåxsjö 10 
Linnea Wikberg Gåxsjö 10 
Joel Strömberg Gåxsjö 10 
Hannes Lindgren Görvik 10 
Helén Lindgren Görvik 10 
Nathalie Engvall Lorås 10 
Harald Lindgren Mo 10 
Jenny Holmqvist Sikås 10 
Erik Karlsson Åsen 10 
Eva Karlsson Åsen 10 
Daniel Olofsson Ede 9 
Vanja Jonsson Gåxsjö 9 
Anna Svensson Gåxsjö 9 
Victor Engvall Lorås 9 
Carina Pålsson Lorås 9 
Emma Pålsson Lorås 9 
Linnea Pålsson Lorås 9 
David Roos Mo 9 
Lars Stierna Nyland 9 
Trolle Gelland Solberg 9 
B-G Roos Åsen 8 
Christer Karlsson Lorås 6 
Hampus Millestu Sikås 6 
Wanna Morin Säfsel 6 
Jens Gustavsson Åsen 6 
Olle af Klintberg H-dal 6 
Lisa Gjersvold Fyrås - 
Paul Pålsson Fyrås - 
Lars Jönsson Sikås - 
Monica Åsén Åsen - 
Tore Torstensson Åsen - 
 
 
Så har vi avverkat ännu en säsong med kommun- 
terrängen. Även i år blev det ”bara” fyra tävlingar,  
men vi får väl se till att det blir minst fem tävlingar  
nästa år. Det finns säkert någon ny arrangör som vill  
ha en deltävling. 
Under fjolåret kunde vi märka ett ökat intresse för  
löpning och det verkar som om den trenden håller i sig.  
 
Nästa mål får bli att få igång kommunskidan igen.  
HIF:s skidsektion med Åsa Pålsson i spetsen är  
beredda att ordna någon tävling. Kan Gåxsjö, Fyrås eller någon annan by ställa upp så bör det ordna sig.  
 
Som vanligt glädjande att se alla små knattar och knuttor som kämpar runt spåret. Får bara hoppas de har 
kvar intresset för motion massor av år framåt.  
 
Nu återstår bara att städa ur lådan och tvätta upp nummerlapparna. Nu är det bara att fortsätta träna så att 
formen är fin till skidåkningen. 
 
Tack från arrangörsföreningarna: 
Görviks BF, Fyrås UFF, Gåxsjö IF och Hammerdals IF 
 

Rätta svar till TRIM-frågorna 
1 Digerdöden drabbade Europa på 1300-talet  (1) 
2 Victor Hugos ringare höll till i Notre-Dame  (1) 
3 Programmet ”Time out” leds av Martin Timell  (X) 
4 Kol har kemiska beteckningen C  (2) 
5 Mankells-museum finns i Sveg  (2) 
6 ”Bulgur” hittar man på middagsbordet  (1) 
7 Serien från Hammarstrand heter ”Allt för byn”  (1) 
8 Reinfeldts fru heter Filippa   (X) 
9 Modo vann Elitserien förra året  (X) 
10 Det fanns 88 st ägg i korgen   (X) 
11 Rondellhunden föreställer Muhammed  (2) 
12 Pelle Svanslös har skrivits av Gösta Knutsson (2) 
 
Ganska lätta frågor och många med 12 rätt. Det kan ju också 
bero på att ni är väl pålästa. 

Vinnare av priser blev denna gång: 
Agnes Stierna, Gåxsjö 
Stig-Arne Jönsson, Mo 
  Grattis!!! 

Totalt antal deltagare vid Fyrån: 111 
44 tävlande och 67 Trimmare. 

 
Glada Hammerdals-löpare vid terrämng DM 2007 


